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8 月 おかか昆布ご飯 ● ●
ハンバーグ（ケチャップ） ● ● ● ● ●
パセリスパ ●
赤かぶさつま ●
枝豆 ●
フルーツ
ウインナー ● ●

9 火 白ご飯
チキンクリーム煮 ● ●

エビフリッター ● ●
ハムステーキ ● ●
フルーツ
スナップえんどう

10 水 おかかご飯 ● ● ● ●
メンチカツ(ソース) ● ● ● ● ● ● ●
コーンソテー
カニしぐれ ● ● ● ●
ブロッコリー
フルーツ
さつま芋甘煮

11 木 ひじきご飯
チンジャオロース ●

ロマネスコカリフラワー
ロースハム ● ● ● ●
フルーツ
巾着煮 ●

12 金 鮭ご飯 ● ●
えびフライ（ソース） ● ● ● ●
焼きうどん ●
たこウインナー ● ● ●
いんげん煮
フルーツ
焼売 ● ● ● ●

※２０２０年４月より大豆油・醤油及び味噌由来の大豆の表記をはずさせていただきます。
また、和風だし由来の鯖・他魚類、洋風だし由来の肉類の表記をはずさせていただきます。

日付 メニュー

特定原材料 特定原材料に準ずるもの、その他

備考

お客様各位 原　材　料　表 2024年 4月
★網掛け部分の食材は弊社のお弁当には使用いたしません。　　　　　 ドリームガーデンズ株式会社　原田


